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 باسمهتعالي 
 هاي درسي دوره ابتدايي و متوسطهدر كتاب هاي عمومي ازدواج آموزش

 موضوع و نحوه پرداختن به آن صفحه فصل/ درس/   پايه تحصيلي  عنوان كتاب درسي

مديريت خانواده و  

سبك زندگي ويژه 

 پسران

 در پنج فصل دوازدهم 

ارتباط هاي  شيوه  -هويت و سبك زندگي    -با عناوين:  
ها و آداب مهارت  -بلوغ و مرد زندگي    -با جنس مكمل  

و   و خانواده   -زندگي  ازدواج  به موضوع  انتخاب، که 
به  مي خانواده  و  زندگي  از  مختلفي  نماهاي  و  پردازد 

 دهد.ايراني را نشان مي -سبك زندگي اسلامي 

مديريت خانواده و  

سبك زندگي ويژه 

 دختران

 در ده صحنه دوازدهم 

با طعم دخترانه"عناوين:  با   با طعم  "،  "زندگي  زندگي 
ترديد "،    "رضايت طعم  با  طعم  "،  "زندگي  با  زندگي 
با طعم حسرت "،    "پختگي با طعم  "،  "زندگي  زندگي 
زندگي با چاشني  "،    "زندگي با طعم انتخاب"،  "آرامش
با طعم مهرباني"،  "اختلاف  با طعم "،  "زندگي  زندگي 
دختر و هويت او، به    که به معرفي شحصيت   "مسؤليت

چالش و  ازدواج  انتخاب  موضوع  معيارهاي  آن،  هاي 
اش در راستاي موازين  همسر از ديدگاه دختر و خانواده

پذيري دختر، اختلافاتي که ممكن است ديني، مسؤليت
را و  دهد  رخ  دختر  يك  زندگي  کسب هدر  هاي 

هاي حل اختلافات زندگي براي کنترل و کاهش  مهارت
راه طلاق و همچ  هاي سازگارانه  هاي کسب مهارتنين 

به  زندگي،  به  پرداختن  و  خانواده  بنيان  تحكيم  براي 
 شود.ايراني پرداخته مي-سبك اسلامي  

 9درس    4فصل دوازدهم  سلامت و بهداشت

که با طرح     "فرزندآوريبهداشت ازدواج و  "با عنوان  
مباحث مربوط به ازدواج از جمله: سن ازدواج ، اقدامات 

ازدواج،   از  قبل  لازم  فرزندآوري، بهداشتي  و  باروري 
زوجين،   باروري  بر  مؤثر  بهداشتي توصيهعوامل  هاي 

هاي بهداشتي براي بارداري  توصيهبراي باروري مردان،  
به   انزن الگوهاي صحيح همسر گزيني،  ضمن آموزش 

 پردازد. استلزامات زندگي سعادتمند و جامعة سالم مي
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 نهم  مطالعات اجتماعي 
 19درس 

عنوان   خانوادهارزش"با  کارکردهاي  و  درباره    "ها 

هاي ديني ما اهميت تشكيل خانواده و ازدواج در آموزه 

 مسلمانان؛ 

 به شروع زندگي مشترك "درخانوادهآرامش "با عنوان  20درس 

 2دين و زندگي

 يازدهم 

رشته ادبيات و  

 علوم انساني

 از ازدواج به عنوان يكي از نيازهاي ثابت ياد شده است.   30 صفحه

 آوردن آياتي از قرآن کريم با موضوع ازدواج   207تا  205صفحات 

  17درس 

 218تا  208صفحات 
 "پيوندزمينه هاي "با عنوان 

  18درس 

 230تا  222صفحات 
 "پيوند مقدس"با عنوان 

 دوازدهم  3دين و زندگي 
 126صفحه 

 و خانواده چارچوب  درگيري رابطه زناشويي  به شكل

 اشاره دارد. اسلام به مردم گرويدن ازدواج با شكل به

 به آيين ازدواج در دين مسحيت اشاره کرده است.   148صفحه 

 تحليل فرهنگي
يازدهم و 

 دوازدهم 

  2درس   1فصل 

 20و  19صفحات 

آموزان را به  دانش  "فرهنگ و جامعه پذيري  "با عنوان

 .بررسي و تجزيه و تحليل درباره ازدواج ترغيب مي کند

 اشاره دارد. به افزايش سن ازدواج در دو دهه گذشته  25صفحه 

 1درس 2فصل

 37صفحه 

درباره دانش تحليل  و  تجزيه  و  بررسي  به  را  آموزان 

پدربزرگ ازدواج   مادربزرگمراسم  و  روش  ها  و  ها 

 کند زندگي آنها ترغيب مي

 به افزايش ارتباطات از طريق ازدواج اشاره دارد. 53صفحه 

 3درس 3فصل

 96و  95 صفحات

عنوان   به   "گراييخانواده"با  متن  و  تصوير  طريق  از 

پرجمعيت خانواده خانوادة  به  ايرانيان  توجه  و  گرايي 

 اشاره دارد.

 با عنوان تأخير در ازدواج و فردگرايي  121صفحه 

 127تا  123صفحات 
 ازدواجبه   و آينده جمعيت ايران  با عنوان باورهاي ديني  

 فرزندانِ اشاره دارد. داشتن و
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 دوازدهم  هويت اجتماعي

 12صفحه 
در قالب بخوانيم و بدانيم به مراسم عروسي و مقدمات 

 آن اشاره دارد. 

 به ازدواج و جمعيت اشاره دارد.  با عنوان از من تا ما  13ص  2درس 

 تصاويري از مراسم ازدواج 20ص   3درس 

 42صفحه 
و    ازدواجآوردن مطالبي در قالب مباحثه کنيد با موضوع  

 اشاره دارد. فرزندآوري

 86صفحه 
بالارفتن و کاهش سن به  شده   ازدواج  اشاره  جمعيت 

 است.

 

 

 

 

 مطالعات اجتماعي 

 

 

 

 

 هفتم 

 

 

 2صفحه 
تشكيل   و  ازدواج  موضوع  به  دارم  حق  من  عنوان  با 

 خانواده اشاره شده است.

 132صفحه 

موضوع   دربه  وآورده  باستان مي ايران  خانواده  پردازد 

 پيمان و ديني تكليف يك نزدايرانيان در ازدواجشده  

 بوده است. مقدس

 نهم 

 116 صفحه
 ، در قالب متن و تصويرزندگي شيوة فرهنگ،با عنوان  

 به موضوع ازدواج و مراسم آن در ايران اشاره شده است. 

 19 درس 10 فصل

 130- 133فحات ص

عنوان   خانوادهارزش"با  کارکردهاي  و  به    "ها 

،موضوعات:   و  ازدواج  نسل  تجديد  آوري،   فرزند 

 پردازد. مي هاي جمعيتيسياست

 20درس  10فصل 

 140- 134صفحات 

عنوان   خانواده  "با  در  زندگي   به   "آرامش  شروع 

فرزند   تعداد  افزايش  سياست مشترك،  جمعيتي و   هاي 

 پردازد. مي

 

 

 

 1شناسي جامعه

 

 

 

 

 

 دهم 

 

 

 

 

 15صفحه 
مطلبي   قالب آوردن  در  عروسي  مراسم  خصوص  در 

 بخوانيم و بدانيم

 16 صفحه
هاي پيوند با عنوان از من تا ما، ازدواج را يكي از زمينه

 ها و گذر از من به ما معرفي کرده استميان انسان

 تصاوير مربوط به مراسم عروسي 26ص  4درس 

 تصاوير مربوط به مراسم عروسي. 30ص  4درس 

 درباره تأخير در ازدواج و عواقب آن  92ص   11درس 
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 1شناسي جامعه

 

 

 

 دهم 

 96ص   11درس 
افزايش طلاق، ذيل بحث  و  ازدواج  تأخير در  با عنوان 

 خانواده. تعارض، تزلزل و بحران هويت در نهاد

 هاي آن اشاره شده است.خانواده و مؤلفهبه تشكيل  118 صفحه

 134 صفحه

خانواده را زميته  تشكيل و ازدواجبا عنوان شجره نامه،  

مودّت کرده  و زن ميان رحمت و ايجاد  معرفي  مرد 

 است.

 136 صفحه
را   سن بالارفتنهاي جمعيتي،  با عنوان سياست ازدواج 

 شمارد.ميهاي کاهش جمعيت بر يكي از علت 

 65 صفحه دهم  1دين و زندگي 

به    ازدواج امر در غلط رسوم و آداب  تقويت يا ايجاد

 شدن سنگين موجب که  ناشايستي   اعمالعنوان يكي از  

، شودمي وي مرگ از پس حتي فرد، گناهان  پرونده

 معرفي شده است.

 دوازدهم  هويت اجتماعي

 12ص   2درس 

درباره عوامل تأخير ازدواج و  در قالب بخوانيم و بدانيم،  

قرار گرفتن   موانع تشكيل خانوده ذيل بحث در حاشيه 

 رفع نيازهاي اساسي و تأمين سعادت 

 تصاويري از مراسم ازدواج 20ص   3درس

  10درس

 84-88صفحات

خانواده،  لزوم    به در قالب بحث و گفتگو کنيد و  تصوير،  

شجره از  نسل  تداوم  و  سياستفرزندآوري  هاي نامه، 

 پردازد.مي جمعيتي

 هاي آسمان پيام

 93و  90صفحات  هفتم 
هاي دختر پيامبر در هنگام ازدواج و پس از آن  به ويژگي

 اشاره دارد.

 96صفحه  هشتم 
به   کلاسي  فعاليت  قالب  ازدواج  جشن برگزاريدر 

 پردازد. مي

 يازدهم  روانشناسي

 37صفحه 
به ازدواج اشاره شده  با عنوان تعريف روانشناسي رشد 

 است.

 145و   144صفحات 
عنوان   موضوع  گيري تصميم سبكبا  به  احساسي 

 پردازد.ازدواج مي
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تفكر و سبك 

 زندگي 
 136صفحه  هشتم 

 براي ويژهبه ازدواج در تأخيربا موضوع افسردگي ، از  

ياد کرده   بيماري  اين  عوامل  از  يكي  عنوان  به  دختران 

 است.  

 دوازدهم  3جامعه شناسي 

 با عنوان معناي زندگي به موضوع ازدواج اشاره دارد.  42صفحه 

 52صفحه 
در قالب متن و تصوير به آداب و رسوم ازدواج در سنت 

 ها اشاره کرده است. ترکمن

  1احكام 

 ويژه پسران

 دهم 

 و علوم رشته

 اسلامي  معارف

 پردازد.به مسائل خانوادگي از جمله ازدواج مي 29صفحه 

 99صفحه 
در قالب بينديشيم و پاسخ دهيم به يكي از احكام حج و 

 ازدواج اشاره دارد.

  1احكام 

 ويژه دختران

 دهم 

 و علوم رشته

 اسلامي  معارف

 پردازد.ميبه مسائل خانوادگي از جمله ازدواج  30صفحه 

 103صفحه 
در قالب بينديشيم و پاسخ دهيم به يكي از احكام حج و 

 ازدواج اشاره دارد.

 2احكام 

 يازدهم 

 و علوم رشته

 اسلامي  معارف

 30و  29صفحات 
در تعريف محرم و نامحرم به موضوع ازدواج اشاره شده  

 است.

 3احكام 

 دوازدهم 

 و علوم رشته

 اسلامي  معارف

   36صفحه 

دانش از  فعاليت  قالب  درباره در  شده  خواسته  آموزان 

 طلاق، ازدواج، مانند خانواده؛ احكام به مربوط آيات

 و دکنن  تحقيق   . ...و مرد و زن  حقوق عفاف، و حجاب

 .دننماي  معرفي آموزاندانش ساير براي کلاس در را آن

  3اخلاق 

   دوازدهم

 و علوم رشته

 اسلامي  معارف

   38صفحه 

 کلاس در آموزان خواسته شدهدر قالب فعاليت از دانش

 ازدواج،  در را توکل توانمي چگونه که  کنيد بحث

 برد؟  کار به شغل و  رشته انتخاب

 95صفحه 
ازدواج اشاره  به   !مخالف جنس با مخالف سازبا عنوان  

 شده است.

 98صفحه 
ازدواج  توصيه پيامبر اسلام)ص( به جوانان در خصوص  

 آورده شده است.
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 معارف  و علوم

 3 قرآني
 92و  91صفحات  دوازدهم 

ازدواج  طريق  از انسان نسل تداوم  درباره اي از قرآنآيه

 آورده شده است.

 امور مديريت

  و اقتصادي

 خانواده اجتماعي

 دوم( )جلد

دوازدهم شاخه 

 اي فني و حرفه
 دهبا عنوان ازدواج و تشكيل خانوا 18صفحه: 
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  آموزشي ريزيبرنامه و پژوهش سازمان اقدامات از بخشي تصاوير

   جمعيت جواني و خانواده از حمايت قانون  اجراي راستاي در

 

دوازدهم پايه  رانپس ويژه زندگي سبك و خانواده ريتمدي
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 نهم پايه  اجتماعي مطالعات
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 دوازدهم پايه  بهداشت و سلامت
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 دوازدهم پايه  اجتماعي هويت
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 يازدهم پايه  فرهنگي تحليل
 

 
 

(دوم جلد) خانواده اجتماعي و اقتصادي امور مديريت

 



12 
 

 

 مشاركتي و ارتباطي هاي مهارت پرورش
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 نهم پايه  اجتماعي مطالعات
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 يازدهم پايه  2 زندگي و دين
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 يازدهم پايه  2 زندگي و دين
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 فرهنگي  تحليل
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 دوازدهم پايه  3 شناسي جامعه 

 


